
Расписание 7 класса на 10.01.2023
Уро

к
Время Способ Предмет/ 

учитель
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

8.10-8.25 Он-лайн встреча классного руководителя с классом

1 8.30-9.00 он-лайн 
подключение

физическая 
культура/ 
Дмитриев А.А.

Спуск с поворотом и уклоном. Техника спуска. 
Эстафеты

Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия подключения посмотрите 
https://www.youtube.com/watch?v=fE8vdoYujb4         повторить правила безопасности на уроке

не предусмотрено

2 9.20-9.50 он-лайн 
подключение

математика/ 
Шурасьева С.Л.

Аксиома параллельных прямых Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия 
подключения посмотрите https://infourok.ru/prezentaciya-po-geometrii-na-
temu-aksioma-parallelnih-pryamih-klass-3439262.html прочитайте пункт 28, 
выпишите аксиому параллельных прямых и следствия из аксиомы 

глава 3, пар. 2 пункт 28, выполните упражнение 
№ 198, стр.65  пришлите любым способом: 
svetlana220@yandex.ru, 89270297433 вайбер, 
ватсап

Завтрак 9.50-10.25

3 10.30-11.00 он-лайн 
подключение

физика/ Шурасьева 
С.Л.

Давление. Единицы давления Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия 
подключения посмотрите  https://infourok.ru/prezentaciya-po-fizike-na-temu-
davlenie-edinici-davleniya-klass-2753790.html  Работа с учебником пар.35 , 
ответить на вопросы стр. 117

глава 35, выполните упражнение № 4-5, стр.117  
пришлите любым способом: svetlana220@yandex.
ru, 89270297433 вайбер, ватсап

4 11.20-11.50 он-лайн 
подключение

русский язык/ 
Семенова Е.М. 

Слитное и раздельное написание Не с наречиями на -о, 
-е

Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия 
подключения посмотрите https://resh.edu.ru/subject/lesson/2269/main/, 
выполните по учебнику упражнения 250

выполните упражнение 252 стр.134,  фотоотчет 
пришлите  учителю любым удобным способом: 
011194@mail.ru, 89277828557 вайбер, ватсап, 
вконтакте 

5 12.10-12.40 он-лайн 
подключение

ОБЖ/ Дмитриев А.
А.

Лесные и торфяные пожары и причины их 
возникновения.

Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия 
подключения посмотрите  https://www.youtube.com/watch?v=Xdl2lIzjaS0 
ответить на вопросы , что такое торфяные пожары 

не предусмотрено

12.40-13.15 Перерыв на обед

6 13.15-13.45 он-лайн 
подключение

география/        
Салеева Э.Д. Южные материки

Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия подключения 
посмотрите https://nsportal.ru/shkola/geografiya/library/2013/10/28/yuzhnye-materiki 

работа с текстом п.24,работа по вопросам 1-3,после параграфа

поeдготовить сообщение по данной теме и 
прслать фототчёт удобным способом: elmira.
saleeva2016@yandex/ru.,или на вайбер или в 

ватсап по номеру 89270176959

16.00-17.00 Индивидуальные консультации 
для родителей

Все предметы, указанные в расписании на этот 
день По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО
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