
Расписание 1 класса на 09.01.2023
Урок Время Способ Предмет/ 

учитель
Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

8.10-8.25 Он-лайн встреча классного руководителя с классом
1 8.30-9.00 он-лайн 

подключение
Разговоры о 
важном/  
Авдошкина М.С.

Светлый праздник Рождества Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия подключения посмотрите  https:
//razgovor.edsoo.ru/video/1463/

Не предусмотрено

2 9.20-9.50 он-лайн 
подключение

математика/        
Авдошкина М.С.

Неизвестное слагаемое Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия подключения посмотрите  https:
//yandex.ru/video/preview/8638311003213053532

Не предусмотрено

Завтрак 9.50-10.25
3 10.30-11.00 он-лайн 

подключение
физическая 
культура/       
Дмитриев А.А.

Подтягивание в висе на низкой перекладине. Вис согнув 
ноги, вис углом

   Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия подключения посмотрите  
https://youtu.be/2CB1oPpOoFo

Не предусмотрено 

4 11.20-11.50 он-лайн 
подключение

литературное 
чтение/       
Авдошкина М.С.

С. Я. Маршак Сказка о глупом мышонке Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия подключения посмотрите  https:
//yandex.ru/video/preview/5643059984709960209

Не предусмотрено 

5 12.10-12.40 он-лайн 
подключение

русский язык/  
Авдошкина М.
С.

Буква Ю Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае отсутствия подключения 
посмотрите  https://yandex.ru/video/preview/15097622943072469793

Не предусмотрено 

12.40-13.15 Перерыв на обед

16.00-17.00 Индивидуальные консультации для 
родителей

Все предметы, указанные в расписании на этот день По номеру телефона учителя, через личную почту учителя или через почту АСУ РСО
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