
время предмет Тема урока ресурс Домашнее 

задание 

13.20-

13.50 

основы 

физической 

подготовки 

Организация 

и проведение 

спортивной 

игры с 

учащимися 

младших 

классов и 

сверстниками. 

Игра по 

правилам 

Онлайн-конференция на платформе Сферум, в случае 

отсутствия подключения   

https://www.youtube.com/watch?v=hEtCa5Vsn6A  

Не 

предусмотрено 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hEtCa5Vsn6A

