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 № 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1 физическая 

культура 

окружающий мир русский язык русский язык 

2 математика математика физическая 

культура 

окружающий мир 

3 литературное 

чтение 

физическая 

культура 

математика математика 

4 русский язык русский язык окружающий мир физическая 

культура 

В
Т

О
Р

Н
И

К
  

1 литературное 

чтение 

русский язык английский язык литературное 

чтение 

2 математика английский язык литературное 

чтение 

математика 

3 динамическая 

пауза 

литературное 

чтение 

математика музыка 

4 русский язык математика русский язык Английский язык 

5 музыка музыка музыка русский 

 язык 

С
Р

Е
Д

А
 

1 физическая 

культура 

русский язык русский язык окружающий мир 

2 окружающий мир математика окружающий мир математика 

3 математика физическая 

культура  

Математика русский язык 

4 изобразительное 

искусство 

окружающий мир физическая 

культура 

литературное 

чтение 

5 русский язык литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

физическая 

культура 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

русский язык английский язык 

2 математика родной язык английский язык литературное 

чтение 

3 динамическая 

пауза 

английский язык изобразительное 

искусство 

изобразительное 

искусство 

4 русский язык изобразительное 

искусство 

литературное 

чтение 

русский язык 

5 технология 

 

технология технология технология 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 русский язык русский язык  физическая 

культура 

основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

2 физическая 

культура 

литературное 

чтение 

математика математика 

3 окружающий мир математика  литературное 

чтение   

физическая 

культура 

4 литературное 

чтение 

физическая 

культура 

русский язык русский язык 

   



  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

русский  

язык 
литература физика география математика 

Английский 

язык 
музыка история физика русский язык 

математика 
английский 

язык 
русский язык химия обществознание 

литература 

 
русский язык математика обществознание информатика 

физическая 

культура 
математика информатика литература химия 

основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

изобразительное 

искусство 

физическая 

культура 
математика литература 

 

 
  технология 

физическая 

культура 

история 

 
биология 

основы безопасности 

жизнедеятельности математика литература 

русский язык 

 
история география 

физическая 

культура 
математика 

математика русский язык математика история 
английский 

язык 

физическая 

культура 
литература русский язык математика география 

родной язык 

 
математика английский язык биология история 

биология 

 

физическая 

культура 
литература русский язык физика 

 

 
 технология  

физическая 

культура 

русский  

язык 
обществознание история физика 

английский 

язык 

математика 

 
русский язык математика география химия 

литература 

 
математика английский язык русский язык биология 

технология русский язык физика 
физическая 

культура 
математика 

английский 

язык 
география русский язык математика история 

технология 

 
математика 

физическая 

культура 

английский 

язык 
русский язык 

 

 
  

изобразительное 

искусство 
 

русский  

язык 
история математика 

основы безопасности 

жизнедеятельности география 

история 

 

физическая 

культура 
русский язык биология физика 

физическая русский язык география математика история 



культура 

математика литература 
физическая 

культура 

английский 

язык 
литература 

география 
английский 

язык 
математика химия 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

изобразительное 

искусство  
математика музыка информатика математика 

 

 
 технология 

физическая 

культура 
 

литература 

 
русский язык математика музыка математика 

русский  

язык 
математика английский язык 

история 
биология 

математика 

 
технология обществознание математика 

английский 

язык 

английский 

язык 
технология биология русский язык физика 

музыка 
физическая 

культура 
литература  

английский 

язык 
русский язык 

 

 

английский 

язык 

изобразительное 

искусство 
литература 

физическая 

культура 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


